
Qué necesitamos?  

?

Si es posible, preparar unas tarjetas con la 
imagen de los animales de las rimas.

?

Qué aprenden los niños?
A interpretar rimas, utilizando de manera 
integrada la voz y el cuerpo.

A comunicar las preferencias, opiniones, 
ideas y juegos.

Dice la ardilla Teresa que te rasques las orejas.

Dice la cabra Juana que saltes con muchas ganas.

Dice la araña Anacleta que andes en bicicleta.

Dice el oso Ramón que grites como un león.

Dice la polilla Felisa que me digas lo que te da risa.

Dice el gato Roberto que bailes con todo el cuerpo.

“Rimas para moverse”
 Edad recomendada: 4 a 6 años



Cómo lo haremos?

?

• Invite al niño/a a jugar con rimas. Explíquele que son frases con sonidos que suenan parecido, por 
ejemplo: Ramón-león, Roberto-cuerpo, etc.

• Coméntele que jugará a buscar palabras que suenen parecido.

• Dígale al niño/a que jugarán con rimas divertidas, y que él debe repetirlas y realizar con su cuerpo la 
acción que se indica. Si tiene tarjetas con las imágenes de los animales, pueden usarlas y repetir la rima 
que corresponde en forma alternada.

• Invítelo/a a descubrir en cada rima cuáles son las palabras que suenan parecido. Para eso deje
que repita varias veces la rima, sin presionar ni dar la respuesta.

visual:
• Utilice tarjetas o animales de juguete, de grandes dimensiones para facilitar su reconocimiento 
visual. 

• Permita que el niño/a recorra los juguetes con las manos. Posteriormente, guárdelos 
y comiencen el juego.

Auditiva:
• Es importante que module y pronuncie bien cada palabra. Asegúrese que el niño/a pueda 
observar bien su cara y labios.

Puede reforzar su capacidad:


