CANTO CON
Mi CUERPO

EDAD RECOMENDADA: 2 A 4 ANOS.
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iQUE NECESITAMOS? iQUE APRENDEMOS?

* Un espacio abierto y tranquilo para ® Ainterpretar canciones y juegos musicales
jugar. con el cuerpo.
® Aexperimentar diversas posibilidades de
accion con nuestro cuerpo.



iCOMO LO HAREMOS?

* Invite al nifio/a a descubrir cémo su cuerpo puede ser una fuente de sonidos para acompafar una
cancion.

* Propdngale investigar qué sonidos puede hacer, modele algunos ejemplos como aplaudir,
zapatear, golpearse el estémago como un tambor, realizar sonidos con la boca y lengua, entre otros.
* Disfruten juntos al descubrir y ejercitar cada sonido que emite, ocupandolo para acompafiar una
cancion, por ejemplo: cantar Pin-pon golpeandose el estémago, cantar Caballito blanco, haciendo
palmas, etc.

* Mientras juegan, nombre correctamente las partes del cuerpo utilizadas, como: manos, pies,
estdmago, boca, etc.

* Pregunte al nifio/a: “;qué descubriste con este juego?, ;qué otras partes del cuerpo puedes usar
para hacer sonidos?, ;cudl sonido te gusté mas?”.

* Felicite al nifio/a por su participacion.

* Prepare canciones con sonidos para presentar a toda la familia.

PUEDE REFORZAR SU CAPACIDAD:

AUDITIVA:

e Ubique al nifio/a frente a usted para que pueda mirarle la cara y boca al cantar. Module marcada-
mente cada palabra.

e Acompafie las indicaciones con acciones, mostrandole lo que harén.

MOTRIZ;

e Use sus manos como guia para apoyar al nifio/a a tocar las distintas partes de su rostro y cuerpo.
Invitelo/a a realizar distintos sonidos, para acompaiiar las canciones.




