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EDAD RECOMENDADA: 0 A 2 AfOS.

;QUE NECESITAMOS?

UNA BOTELLA PLASTICA DE
500 CC. APROX.

POROTOS 0 PIEDRAS PEQUENAS
EN UN POCILLO.

Muéstrele | 6 I
3““;‘3;’?&:“9"3#?3“"5 ® porotos  introducrios enla botela.
i @ Luego, animelo a realizar esta actividad
HMP”HN SUS pﬂSlBI”DHDES por si mismo.
DE MOVIMIENTO ¥

e Unavez que termine, puede vaciar los

FAVORECEMOS SU porotos en el pocillo e iniciar el juego
AUTOCONOCIMIENTO nuevamente.
Y AUTONOMIA. ® Esta actividad debe ser supervisada por

un adulto, para evitar accidentes.



APRENDEN A MANIFESTAR

PREFERENCIAS % DESCRIBIR
CARACTERISTICAS. FAVORECEMOS
EL APRENDIZAJE, LA OPINION, LA
PARTICIPACION EN COMUNIDAD
Y RESPETO A OTROS.
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ELIGIENDO
MI ROPA

EDAD RECOMENDADA: 0 A 2 ARNOS.

L QUE NECESITAMOS?
PRENDAS DE VESTIR DE NINO/A

® Cuando vaya a vestir al nifio ofrézcale la
posibilidad de elegir entre 2 0 3 prendas
(poleras, chalecos, pantalones, entre otros)
para que pueda expresar su preferencia
verbalmente o indicando.

@ Por ejemplo: Aqui hay 3 poleras, ;cudl te
quieres poner hoy? Una vez elegida
la prenda, verbalice sus caracteristicas:
es roja, suave, con dibujos, etc.
motivandolo a verbalizar.

@ Ojo: Solo puede elegir prendas que
efectivamente se puedan ocupar ese dia.



APRENDEN A EXPLORAR CON SUS
SENTIDOS ¥ A EXPERIMENTAR
SENSACIONES CON DIVERSAS
TEXTURAS. FAVORECEMOS LA
COMPRENSION DEL LUGAR QUE
HABITAN, EL PENSAMIENTO ¥
LA COMUNICACION.
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PANEL DE
SENSACIONES

EDAD RECOMENDADA: 0 A 2 ANOS

JQUE NECESITAMOS?

© UN CARTON CUADRADO 0 RECTANGULAR
DE 30 X30 CM. APROXIMADAMENTE.

© TROZ0S DE TELAS, PLASTICOS, CUERDS,
MADERA, ESPONJA, ENTRE OTROS.

® PEGAMENTO.

® Pegue sobre el carton los diversos
trozos de materiales con texturas
diversas.

® Una vez listo, invite al nifio explorar
y descubrir las diferentes texturas.

® Ayidelo nombrando sus cualidades:
esto es suave, es dspero, duro, pica,
etc.



