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He haka tika mo ha'u’u ki te hua“ai

;He aha te me’e ma‘ana ‘a aia e haka tere?
kai, mo totoro, mo haka hio-hio i te ha’ere ina, mo tahuti, mo uru ‘e

mo i td“ona kahu, mo hopu i te rima, i te “arina, 'o mo tata i td'ona
niho, 'e te tahi huru o te ana tano mo haka hio-hio i te raua hare.

'l te na matahiti ra’e era o te na poki, e ai te pa’ari i muri o raua mo riva mo
kai, mo makenu, mo hapa’o i te raua hakari, mo haka hopu, e te tahi huru
o te me’e e ko riva te poki mo ana hoko tahi mau no.

Ta’ato’a me’e nei mo ana e te poki, he naro‘a i te raua hana, mo
‘ata haka ana i te raua me’e hana, mo haka take’a mo oho i te
raua huru, i te raua mana pa he poki, he ha)amata ani-ani i te
me’e hana ‘e i te me’e ta’e hana, he ha'amata te rara i te tahi
me’e o muriiaraua, ‘e he koaiterauame’ekorova’a'apéhéana
to’o mai, 'e ana haka ré. Mo ha'a'ii ki te raua haka tere e raua ‘a,
‘ina ko u’i te me’e hape ana ana ta’ue pa he me’e rake-rake, e u’i
te hape mo haka tika haka'ou i te me’e ana o te poki.

Koro'iti no te poki e riva nei mo ana i te me’e mo td’ona ora, ta’e e ha't’
e tahi kope pa“ari.

_____

_____ - s

ohoeia’a itename’era’eeraeha’d’iro ae te kope pa‘ari e tahi. Te
me’e e ko haka topa mai te pa‘ari, he hana, 'e he va“ai he oho i te hana mo
tute ka rova’a ro te me’e mo ana e te poki 'a.

¢ 0 te ahaii ai ai, me’e hauha’a mo te na poki?

E nui-nui e oho nei te na poki, he ai te hana mo ana e raua i te raua me’e
hana, 'oira, te hauha’a mo haka ai e tahi kona mo haka “atu-"atu e anaite |
raua me’e ko hana’a. 'l te na ta’u ai nei o te maui-ui o te ao, ko no-noho |
rahi te na poki i te raua hare, roa hauha’a mo haka mahani mo kai i te raua |
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Junto con el desarrollo de mayores niveles de autonomia, es fundamen-
tal que el adulto apoye al nifio/a para adquirir habitos de autocuidado,
lo que es fundamental para el buen ejercicio de la autonomia. Para
apoyar al nifio/a en este proceso, es necesario que el adulto esté siem-
pre atento a las actividades del nifio/a, modelar conductas de autocui-
dado, explicar de forma sencilla cdmo y por qué cuidarse, escuchar sus
opiniones y responder sus preguntas.

I'roto i te matahiti O kite 3, eu’i te
pa‘ari mo tona i te poki

_____

_____

B Mo u’iitdo’ona kahu hana mo uru.
B Mo ‘a’aruita’anaipu i, mo ‘a’aruita’ana kué mo kai.
B Mo horo’iitd’ona nutu hai parau ‘o hai tapa kahu.

B Mo ha’i’d mo hahariiaia, mo hopuite rima, mo tata i te niho,
‘e te tahi huru o te me’e.

B Mo hapa’oite tlete ‘i roto i ta’ana “avahata hapao.
B Mo to’o maiitd ona pahi’i.
B Mo haka ma‘itaki e tahi kona hai panio.

B Te tahi atu huru o te me’e.

D e T T Uy

Dé de comer a la mascota.
Recoja y ordene los juguetes.
Riegue plantas.

Ayude a poner y recoger la mesa.

Entre otras.

Mai te 4 ki te 5 matahiti, e
va'i e te pa’ ri te rave’'a ki te
poki

B Mo patu ‘e mo uru hoko tahi no i td “ona kahu, hai
kahu ta’e ku'i-ku’i pa he porera, pa he piripo, e te
tahi huru o te kahu.

B Mo haka ti-tika “e mo hapa‘o i td ona kahu.
B Mo kai hai kué ‘e hai patia.
B Mo kai hoko tahi nd.

B Mo hopuite raua rima, i te “arina “e i te raua niho ‘i
mdari i te tanata pa‘ari.

B Mo hahari i te rdua rau’oho e raua’a.
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