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() SAPA URD LURANANAJA WAKISIRI

Amuyt’ayananaja wilamasitaki ch’amst’asinapana

Kunanajaray sapa uru luranax? Ma sapa lurafia utt’ayawi utjiwa, janiw yacha lurafiajiwa.Yatisifia
L sarayanti wali pachawa, wawanajatana, tagipacha wilamasitaki.
Sapa uru lurafianaja sapa urasa sapa uruwa *. Ukatxa, sapa uru lurafia yanapi yatiwinaja machaqg wali musanaja
askichafataki yagha kunanaja sapa uru lurafianaja.
Kunata waliji wawanajanti sapa uru lurapxtan?

. o . N Kunam qalltana?
Aka pandemia urasana, wawanajapi wali sarayafia sapUru lurafiapana,

uka utjaniwa wawanaja yatichafi utaparu utpanacha. . . o n
@ Janiw ma” risita” utjiti. Sapa uru lurafiaja sarayata saraskakifia

munanajapa kunamas maynipa wawanajan, ukat sarawi
masinaja jalljanugafia g’iwt’akaya, jani sapa wawax mayajiwa
jan payast’afia, akham lurafianaja sapa mayja amayatana.

® Jikxatafla mak’allata mak’allata, wali utjafia ukat galltafia sum
utjafia chuymapa.

® Nayrta’fla “kunanaja purini, kuns luraniwa” ukata. Akax ma . . L o
® Amuyakipam lurafianaja: Mag'afianaja, samt’afianaja, jarisifiax,

anatifianti, taxpacha wal utjafia wawana ukat janiw lurafia
lurafiajiwa, ukhamata sapa uru lurata wali urasana uttayafia.

amuyafiax wali utjafianti.

® Ancha amuyasa kunanaja sapa maynisa lurafia, sapa utjafiapanti
sapa lurafiapanti jikxatafia.

1. http://www.crececontigo.gob.cl/wp-content/uploads/2015/11/cartilla_habitos-web.pdf

Gobierno
de Chile

ZINTEGRA

Red de Salas Cuna y Jardines Infantiles



® Wawanajan mitapa amuyam: Akhama ma pacha jakafia pahaxsinaja,
ma sapa uru lurafianaja ch’'maniwa wawa ufit’afiajiwa, ukat ritmuparu
naturala yatisiwifla; maqg’afiaparu, pafialinaja thatafia lurafianaja
walipachanti samt’asifia uruna lurafiajiwa.

® Jilasjasa wawanaja wali timpu watsatnaja utjapxiwa, akham
wawanaja paspacha “jakafia wilamasipa” apthapxiwa. Tagpacha
lurafiajaru aptakafiajiwa, jilapata; akax anatayafia lurayakifia, machag
kunanaja asaxaniwa, jasa lurafianaja lurafia, anatifiapa jallxafia, misa
apxatafia, pichafiaja payast’afia, kalsitinanaja payast’afia, mayjanti.

@ Akham lurafianajanti yatintafia. Wawanaja jak’an utjirinaja sum
ufijapxiwa (tatanaja, jilir jilallanaja, yaghanti).

Yatitanajapa yatxapayafia luraniwa, amparanaja jarasifiapa ufijata,
ukat, ghaturu sarafia, ghipata wafiur sarafiaj akham yatxapayaniwa.

Suma iwxanaja: \

Wawanajanti parlapxam sum utjafianti munafianti lurafianaja
luraniwa sapuru amuyapxafia:” iJichha amparanajanti ufiajanti
jarisifia, umanti jawunanti”!, “iNaya pafial thattama,
lichim umt’asintas”!,” naya ch’ulum thattama ukat plasaru
sarxafianiwal”.

Ma sapa uru lurafia walini arsufia lurapxiwa. jArunaja
jikxatafia layra gallantiwa wawax ma aru sapxiwal.

Ma wawax munatanajapanti sist’aniwa, chuymapa wali utjata
munatanti, jupanajax ancha walini yatintafiataki; chuymapanti,
kanchipanti yagha lurafianaja wakichafianaja yanapasipxiwa,
wilamasi jalljaflax: t'ant’a aliri sarafia, jach’atnajaru sarafia,
amasinajanti anatir mistufia.

Akanaja mayjanaja lurafianaja amuyam akat aksaru manti
cha’manti muniriwa, uruspacha yagharu manti “wal utjirinaja”
arama puriri.

Pachanaja manghana uruna thagam wawanaja taqi wilamasi
lakifa. Aka pachana, ukana munasifia samankafia utjayafia
ukat, chaninaja, apnaqgafianaja, jak’a qutu yatiwinajanti.

Sapxam urupacha chika sarafiataki kunana lurafianaja anatifia
ukat wawanajanti yatintafia, manghacha angacha utana,
akhama, ma sawinaja siw safia, p’iginaja pagxafia lurafia, runta
anatifia, jamusifia anatifia, machaq arunaja ufit’afia. Yatichafia
kunanaja apnagafataki jisk’a wawa yatichirinaja apayapxiwa.

Elaborado por Direcciéon de Educacion.

Lurafianaja lurafiataki urupacha nayrt’ayafia: kunas mayiri
lurafia kunas ukata luraniwa. Lurafianaja lurafiaraki layra
uru amuyapxam.

Anatafianajacha luram kirkifianaja apnagam, aka wawanaja
yanapiwa ukat puriri lurafianaja wakichayafia, akham: amparanaja
jarisifia layra maqg’afia, layra ikifia. Aka lurafianajanti sarayasa
pacha lurafia, ukham wali chuyma wawanajanti samankafia.
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Urasanaja lurapxam. Lurayakifia wilamasi jakafiapa amtafianaja
mayast’afiaru ghipa ufijafia timpupa utjayafia, akham, wawanajan
samt’afla urasapa vyatifia, lurayakifia amtafia yagha anatifia
lurafianaja lurafia.

Makwa makwa urasanaja churafia wawanajataki ukat jupanaja
jikxataniwa, yagha wawanajanti wilamasina,panininti, masipantj,
wilamasincha.
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