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Afectividad

AFEKTIVITE NAN
FANMI AN

Lew demontrem lanmou w, mwen aprann mwen grandi ak asirans!

Se Direksyon Edikasyon ki Elaborel

Pou yon devlopman plen ak entegral timoun yo fanmiy yo fondamantal,
se premye gwoup kote yo fe pati e kote yo jwenn valé debaz yo. Fanmi
an, nan diferan kalite li yo ak konpozisyon, ranpli dives fonksyon nan
lavi yon timoun, youn nan yo se satisfe bezwen debaz yo byolojik,
manje, sante, swen, ijyen ak pwoteksyon. Sepandan, gen yon [0t
fonksyon nan fanmi an, konplemante ak jan sa nesesé tankou sa yo
anvan yo, ki gen enpotans manifeste tet li soti nan gwoses, li se
fonksyon an nan satisfé nesesite afektif timoun yo.

® fkspresyon afeksyon ak kares yo kom yon zak espontane, esansyel
pou ti bebe a devlope lyen emosyoneél ak fanmi li ak / oswa
granmoun enpotan, ak yon eksitasyon sansoryel ki gen anpil
enpotans pou devlopman li ak fomasyon.

® Timoun bezwen afeksyon yo dwe eksprime nan diferan fason ak
pwoksimite fizik, siy afeksyon, jés, atitid, sanble, mo renmen.

® Regleman kay yo ta dwe aplike tou avek afeksyon ak respe.
Timoun yo dwe konsyan ke yo gen api ak lanmoun enkondisyonél nan

fanmi yo oswa malgre lefet ke pafwa konpotman yo se pa jan yo espere
oswa yo se sa ki mal.

?%‘\ Gobierno
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Avek afeksyon timoun yo aprann kontwole emosyon yo, si yo
resevwa afeksyon yo pral pi rezistan nan estrés epi sistem iminite
yo pral ranfose. Li te etidye ke timoun ki gen defisyans afektif gen
defans yo afekte.

Afeksyon ak lanmou ke yon timoun resevwa nan men fanmi yo se
manje pou estim pwop tet yo, pou pwop tet yo imaj, epi, pita, pou
idantite yo kom yon moun ak lyen yo ke yo etabli ak fanmi an ak
kominote a.

Le granmoun nan fanmi an anseye avek lanmou, respe epi ki
konsistan avek sa yo di ak fe, aprantisaj enpotan rive nan timoun yo.

Sa a se pa maji, yo se kondisyon ki nesesé pou yon timoun aprann.

Sevel yo devlope lé timoun yo ap jwi, oswa lé ou santi ou fé
konfyans, renmen ak vale, |é ou ka eksplore, manyen, pry, mande;
an fason sa a timoun nan aprann epi tou li santi ke li / li se kapab
pou yo aprann. Okontre, yon timoun ensiste, pe, defye, anksyeu
ap gen plis difikilte pou aprann.
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Ki jan pouw kreye yon klima familial ak
bon nan afeksyon pou timoun yo?:

® tksprime afeksyon ak tandres, mete tet ou fizikman nan wote yo,
avek jes, sanble, akolad, atitid, mo.

® ¢ konpasyon, mete tet ou nan plas timoun nan, eseye konprann
kijan li santi li.

® Trete li avek respe reyel, li pa vo di "Mwen respekte li” apre yon fti
tan I'ap rele byen fo.

® Pale sou diferan emosyon yo epi ede li idantifye yo, pou egzanp:
"Eske ou regrét?", "Eske w sanble tankou w fache?", "Eske ou kontan
we grann ou a?".

® Respekte sengularite ak karakteristik pwop yo, chak timoun inik e |i
pa ka repete.

® Pale ak timoun yo ak mesaj pozitif ki ranfose bon konpotman yo, pou
egzanp "Mwen renmen sa ou te fe", "Tre bon, Felisitasyon pou
kdmann-nan jwet ou".

Tifi a: manman, tandem!

Manman: map tandew, Sofia

Tifi a: Manman,
Tandem ak je w!...
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Evite mesaj negatif ki pa mache, paske yo pa kle nan sa
timoun nan espere aprann oswa fé, yo pito ekspresyon
anmedan granmoun, pa egzanp: "pa fe sa", "Mwen te

diou ke ou te pral tonbe "," gade sa ou te fe "," poukisa
ou toujou konpote ou mal ", nan mitan |0t moun.

Ankouraje otonomi, selon laj yo, yo pral fé bagay yo
"pou kont yo".

Eseye gen moman pou jwi ansanm, menm si tan an ra
oswa limite, akoz travay oswa plizye travay granmoun:
jwe, ri, anbrase, li yon istwa, koute ki jan timoun nan
rakonte ou yon istwa oswa yon bagay yo te aprann,
pami lot bagay. Moman sa yo nan atensyon pou timoun
nan, nouri tou de ke a nan timoun nan ak granmoun
nan yo pataje, yo te yon moman inik ak irepetab.

Le ou pa kapab ansanm, akoz travay oswa |0t difikilte,
eseye prezan nan yon lot fason, pa nan yon kado
materyel, men, pou egzanp, yon apel, voye yon odyo,
yon videyo, kite yon mesaj oswa desen nan ou
tabdenwi, nan mitan [0t moun.

Lipa fasil! Reponn ak tout bezwen afektif timoun
yo, nou pa toujou santi nou nan pi bon kondisyon
pou nou fé sa, sepandan, se yon opotinite pou
ameki vini pou amelyore deviopman ak aprantisaj
prezan ak fiti timoun yo.

Direksyon Edikasyon



